
で つながりづくりしませんか！？

ラ ジ オ体 操

＊貸出条件＊

【問い合わせ先】

 つくば市社会福祉協議会
   つくば市筑穂1-10-4

(TEL)029-879-5500
(FAX)029-879-5501
(Mail)tiki@tsukuba-swc.or.jp

身近な地域でのつながりづくりを
社協が応援します！お気軽に

お問い合わせください

①３人以上のグループであること

②月２回以上の活動を行うこと

③地域に開かれた（誰でも
 参加できる）活動であること
※周知用チラシは社協で準備します

④６カ月に１回（年２回）、

 活動報告を提出できること

※ふれあいサロン、シルバークラブ
 体操教室、既存のサークル等へ
 の貸出は行っていません。

ラジオ体操
ブーブー*

を貸し出します！

©ハシートップイン

*ラジオ体操ブーブーとは？
頭のスイッチを押すだけでラジオ体操第１・
第２が再生される、優秀なブタの人形です♪
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