
 

 

 

・・・今年度も開催します・・・ 

良い聴き手となるための傾聴講座 

   

地域活動やボランティア活動を行ううえで、身近にあるつな
がりを大切にし小さな変化に気付けるよう、良い聴き手となり
様々な方との良好な関係を築くための傾聴の基本を学びます。 
受講をご希望の方は、ぜひ、ご参加ください。 
 

 

１ 内 容   講義 「傾聴について～良い聴き手となるために～」 
         

２ 日 程   １月２９日（水）  １３：３０～１５：３０ 

 

３ 会 場   老人福祉センターとよさと （つくば市遠東 639） 

 

４ 対 象   市内在住で地域・ボランティア活動を行っている方、始めたい方 

 

５ 受 講 料  無 料 

 

６ 申し込み期間（方法）  

1月１７日（金）※電話での申し込み 

        【12月 30日（月）～1月３日（金）は除く】 

         

 ７ 定  員  40名（先着） 

 

   

 

問合・申込先  

つくば市社会福祉協議会 つくばボランティアセンター   

℡ ： 029-879-5898   
 

 


